SPORTCENTER BORNHEIM SQE

Badminton SCB

Mittwoch 21:00 - 23:00 H SCB Bernd Reich
Sonntag 10:00 - 15:00 H SCB o.N.
Basketball Kids SCB 8 11 Jahre
Montag - 16:00 H SCB Daniel Schminke
Basketball Kids SCB 12 16 Jahre
Montag 16:00 - 18:00 H SCB Daniel Schminke
Basketball SCB " :
Montag 21:00 - 23:00 H SCB Caterina Crescente SPORTSTATTEN:
Samstag 16:00 - 18:00 H SCB Caterina Crescente
Sonntag 16:00 - 18:00 H SCB o.N. Halle SCB[H SCB]
Bauch & RA¥cken SCB ~
Montag 10:00 - 11:00 H SCB Boris Zielinski
18:00 - 19:00 H SCB Norbert Jentzsch
Dienstag 19:00 - 20:00 H SCB Nicole Zielinski
Freitag 10:00 - 11:00 H SCB Norbert Jentzsch
BBOP SCB
Mittwoch 18:00 - 19:00 H SCB Nina Turek
BBP SCB
Mittwoch 20:00 - 21:00 H SCB Sylvia Lorey
BBP&Flexi SCB Inheidener Str. 64
Dienstag 20:00 - 21:00 H SCB Nicole Zielinski
Dehnen und Entspannen SCB
Dienstag 11:00 - 12:00 H SCB Susanne Koch
Flexi- Power SCB .
Donnerstag 18:00 - 19:00 H SCB Iris FrA9lchtenicht
Futsal Erwachsene SCB
Freitag 20:00 - 22:00 H SCB Markus Sikorski
Samstag 18:00 - 20:00 H SCB Jan Gumbert
Sonntag 18:00 - 20:00 H SCB Jan Gumbert
Futsal Kids SCB von 6-10 J.
Montag 14:00 - 15:00 H SCB Jan Gumbert
Mittwoch 15:00 - 16:00 H SCB Jan Gumbert
Freitag 15:00 - 16:00 H SCB Jan Gumbert
Futsal Kids SCB 10- 14 Jahre
Mittwoch 16:00 - 18:00 H SCB Jan Gumbert
Freitag 16:00 - 18:00 H SCB Jan Gumbert
Koronarsport SCB
Mittwoch 09:00 - 11:00 H SCB Elke Helbig- Keicher
11:00 - 13:00 H SCB Elke Helbig- Keicher
13:00 - 15:00 H SCB Elke Helbig- Keicher
Prellball SCB
Donnerstag 20:30 - 23:00 H SCB mit Trainer
Stretch & Relax SCB
Montag 11:00 - 12:00 H SCB Boris Zielinski
Freitag 11:00 - 12:00 H SCB Norbert Jentzsch
Stretch & Workout SCB
Montag 19:00 - 20:00 H SCB Norbert Jentzsch
Dienstag 18:00 - 19:00 H SCB Nicole Zielinski
Thai Bo SCB
Freitag 18:00 - 19:00 H SCB Barbara Aigner
Total Body Conditioning SCB
Montag 20:00 - 21:00 H SCB Christiane Wirth
Donnerstag 19:00 - 20:00 H SCB Sandra Misovski
Volleyball - AnfAxnger Mixed SCB
Dienstag 21:00 - 23:00 H SCB Nicoas Petridis
erbeIsAnuIengymnastlk SCB
Dienstag 10:00 - 11:00 H SCB Susanne Koch
Zumba Fitness SCB
Mittwoch 19:00 - 20:00 H SCB Corinna Koine
Freitag 19:00 - 20:00 H SCB Natalia Zingel
Sonntag 15:00 - 16:00 H SCB Natalia Zingel

WEITERE INFOS:

Turngemeinde Bornheim 1860
Berger StraAYe 294, 60385 Frankfurt
Telefon 069
Email: info@tg ornhelm de
www.tgbornheim.de

A-ffnungszeiten der GeschAnftssteIIe:
ontag - reltaﬁ
8.00 bis 12.00 Uhr
15.00 bis 21.00 Uhr



