Turngememde Bornheim 1860 ‘ﬁ%

Aufbau- /Sichtungsturnen

Donnerstag 16:00 - 17:00 Halle
Badminton Anfinger Erwachsene
Donnerstag 18:00 - 19:00 Halle
Badminton Fortgeschrittene
Donnerstag 21:00 - 23:00 Halle
Badminton Mittelstufe
Donnerstag 19:00 - 21:00 Halle SPORTSTATTEN:
Fit +/- 50
Donnerstag 11:00 - 12:00 Halle Halle
Flag Football
Dienstag 18:00 - 20:00 Halle
Frauengymnastik
Donnerstag 10:00 - 11:00 Halle
Gymnastik mit dem Stuhl
Montag 11:30 - 12:30 Halle
Freitag 10:00 - 11:00 Halle
Indoor Spielplatz 1-5 Jahre
Diensta 10:00 - 12:00 Halle T
Mittwoc 15:30 - 17:00 Halle Berger Str. 294
Freitag 15:30 - 17:30 Halle
Samstag 12:30 - 14:00 Halle
Kleinkinder Turnen 3-5 Jahre
Montag 15:15 - 16:00 Halle
Donnerstag 15:15 - 16:00 Halle
Leistungsturnen
Donnerstag 17:00 - 18:00 Halle
Leistungsturnen Erwachsene
Montag 19:00 - 20:00 Halle
New Body Fitness
Montag 18:00 - 19:00 Halle
Prellball
Dienstag 20:00 - 22:00 Halle
Quadball
Mittwoch 18:30 - 20:30 Halle
Roundnet
Freitag 18:30 - 20:00 Halle
Schule
Montag 12:30 - 15:00 Halle
Dienstag 08:00 - 09:30 Halle
. 12:00 - 15:00 Halle
Mittwoch 08:00 - 13:15 Halle
Donnerstag 08:00 - 09:30 Halle
) 12:00 - 15:00 Halle
Freitag 08:00 - 09:30 Halle
Schiiler/innenturnen 6-10 Jahre
Montag 16:00 - 17:00 Halle
Mittwoch 17:00 - 18:30 Halle
Seniorengymnastik
Montag 09:30 - 10:30 Halle
Seniorinnengymnastik
Montag 10:30 - 11:30 Halle
Tischtennis - freies Training
Samstag 14:00 - 20:00 Halle
Tischtennis fiir Senioren
Freitag 12:00 - 14:00 Halle
Volleyball - Fortgeschrittene (Level 3)
Mittwoch 20:30 - 22:30 Halle
Volleyball - Mittelstufe (Level 2)
Freitag 0:00 - 22:00 Halle
Volleyball - Wettkampf Mixed
Montag 20:00 - 22:00 Halle WEITERE INFOS:
erbelsaU|engymnaSt|k Turngemeinde Bornhelm 1860
Freitag 11:00 - 12:00 Halle Berger StralRe 294 60385 Frankfurt
Samstag 10:00 - 11:00 Halle Telefon 069’ / 46000
11:00 - 12:00 Halle Email: info@tg ornhelmde

www.tgbornheim.de

Offnungszeiten der Geschiftsstelle:
ontag - Freita
8.00 bis 12.00 Uhr
15.00 bis 20.00 Uhr



