1 gemei[lde BELEGPLAN.Externe SportstAatten Vg%

Geschaftsstelle: Berger Strafle 294, 60385 Frankfurt
el l l l Tel. 069 4600040 | www.tgbornheim.de | info@tgbornheim.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8.00 - 20.00 Uhr

Aqua Niveau Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Sevnsg| R s 200 wi oanan

Kraulkompakikurs Fortgeschrittene Sondetbeivag| | | 0900-0945 Wi Diana H.

Silber Sonderbeitrag 10:30-11:15 W1 Diana H.

Ballsport

Basketball 14-18 Jahre 118002000 KS  MosesH | |
Basketball Fortgeschritiene Fortgeschritene| . | | 2000-2200 KS _ zeoM |
Fiag Footbal S T ie00-2000  SGR owsenr
Tischtennis - Grundiagen & Wettkampf 10-17 Jalre " i530-1700 B Cwewns | 1530-1700 B Gwees |
Tischtennis Forigeschritien & Wettkampt 10-17 Jahre 117001900 B Cwewss | 1700-1900 B Cwmens |
Tischtennis ? reies Training, Systemuaining Enwachsene S T e0-2200 B owmens |
Volleyball - Fortgeschrittene (Level 3) 20:30 - 22:00 Mustafa A.

Volleyball - Kids Fortgeschritiene 12 bis 18 Jahre | 19:00-2080  C  Re@aE |

Volleyball - Mittelstufe Mixed weetsole| | ]1930-2200 L Y

Dance

Anfanger-Fortgeschrittene

5 2 BT O A

11:30 - 12:30

Showdance Jugend/Erwachsene

Zumba GBP Gaetana L.

Fitness & Workout

Fit 50+ T o0 m00 6B mewwn |

Parkour agengvcwene | 17001900 B 2 O A

Gesundheit

Koronarsport (Rehasport)
Koronarsport (Rehasport)

17:30 - 19:00 MS Anne B. 18:00 - 20:00 LVRS Julia K.
19:00 - 20:30 MS Anne B. 19:00 - 21:00 KS Melanie K.

Kindersport
Kidditch ab 8 Jahren e | 17:00-1830 GBP  saao. |
Seepferdchen ab 5 Jahre Sonderbeitrag 16:15 - 17:00 TDS

Volleyball - Kids Anfanger 12 bis 18 Jahre 17:30-19:00  C Sk |

Outdoor

Fit mitdem Kindervagen stigerForgesconere| | 1100-1230  GBP  Gewws | | 1100-120 GBP  mwews | |

Schwanier & Babisiort

Seniorensport

Tischtennis fiir Senioren fang i 10:00 - 12:30 B Michael T.

Yoga & Pilates

Yoga Riicken féng i 10:30 - 11:30 GBP Maike S.

Textorbad (Bahn 2) [TDS] | Wohlerschule (Bahn 1) [W1] | Dahimannschule (Dahimannschule) [DSch] =, Karmeliter Schule [KAS] = MoselstraBe 11, Kirchner Schule [KS] = Ber%er Str. 268, Uber Léwengasse, Comenius Schule [C] = Burgstrale 59

Sportgelande SG Riederwald [SGR] =, Louise-von-Rothschild-Schule [LvRSl] = Usinger Str.24, tber Weidenbornstrae, Biirgerhaus Bornheim [BL:Arnsburger Str. 24, Linnéschule OG [L] = Linnéstr.18-20, Helmholtzschule [H] = Habsburgerallee 57-59

Valentin-Senger Schule [VS] = Valentin-Senger StraRe 9, Frankfurt, Merianschule [M] = WetteraustraRe 10, Gunthersburgpark [GBP] = Café im Gunthersburgpark, Studio Falltorstral3e [Falltor] = Berger Str. 294, Berta Jourdan Schule [BJ] = LenaustralRe 64-68 Druck 25 4 2024
Mosaikschule [MS] = Garhart-Hauptmann-Ring 240a, IGS Nordend [IGS] = Hartmann-Ibach-Str. 54-58, Eissporthalle [EH] = Am Bornheimer Hang, Ostpark [O] = Ratsweg 10, Riedhofschule [RS] = Riedhofweg 15-17 - .
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